TECNICAS DE TEITADO CON PALLA
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INTRODUCION:

Os teitos de palla supofien unha arquitectura de extraor-
dinaria orixinalidade, vestixio dun pasado xa desapareci-
do no resto de Galicia, dunha importancia dende o punto
de vista etnografico e arquitecténico excepcional.

O expoiiente mais importante desta arquitectura e a pa-
lloza, orixinalmente nomeada pallaza, e sen lugar a du-
bida algunha o elemento construtivo mais caracteristico
da Serra de Ancares.

Malia que afortunadamente ainda é posible ver pallozas
en moitas aldeas de Os Ancares, a mildo obsérvase o
deficiente estado dos teitos (substituciéon dos materiais
tradicionais por pranchas de fibrocemento, brincallos
por cordas, colocacion de lonas, etc...). Ademais das
pallozas, atopanse hoérreos de planta cadrada, armazén
de madeira e cuberta de colmo, a miudo substituida por
lousa.

O progresivo deterioro dos teitos de palla dende varias
décadas atras ata os nosos dias esta ligado principal-
mente 6 deterioro do sistema agrario tradicional da mon

tafna e principalmente 6 descenso do cultivo de centeo
€ a progresiva desaparicion do cofiecemento tradicional
sobre a elaboracion dos teitos.

Sobre este Ultimo punto, o cofiecemento tradicional das
técnicas de teitado, versa este documento, que intenta
dar a cofiecer o fabuloso e exclusivo patrimonio cultural
asociado 6s elementos construtivos mais representati-
vos do sistema agrario tradicional e a paisaxe da monta-
fna Ancaresa: as pallozas e os horreos de teito.

Comezarase por facer unha descricion dos elementos
estruturais do teito para posteriormente describir as tres
técnicas presentes no territorio.
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A. ESTEO OU PE DE ARMAR - ELEMENTOSBQTEIT)
B.TIXEIRAS : ]

C. FORCAS
D. CUME
E. CARREIRAS
F. CANGOS
G.RIPIAS
H. GANSEIRAS

Fig. 1: Elementos do teito. Tomado e modificado para sinalar as ripias de GIMSON, MARK: As pallozas. Coleccion Cultura Popu-
lar. Editorial Galaxia, Vigo 1983



ELEMENTOS DO TEITO:

A. Esteo ou pé de armar.

D. Cume / Aiga

E.Carreiras ou Tercias

F. Cangos

B.Tixeiras

C.Forca




ELEMENTOS DO TEITO V3
DUN HORREO .. Ripias

Fig 2. Partes estruturais do teito dun hérreo.



G. Ripias

H Ganseiras ou Gameiras.







UNION DOS ELEMENTOS DO TEITO:

Tradicionalmente non se utilizou nada de metal na construcion das pallozas, polo que os pares de madeiros que com-
pofen as “tixeiras” e 0s cangos unianse na parte superior por unha simple caixa-espiga.

A cunfa, feita cun taco de madeira, entra na espiga para asegurar a unién e evitar que a espiga baile na sta caixa.
Os pinos son ganchos de madeira que unen as ripias 6 cango. Tamén se cravan na parte superior do cume das casas
para evitar o movemento dos cangos, segundo informaciéns recollidas en Piornedo (Cervantes).
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Cangos

Fig. 3: Unién dos elementos do teito. Tomado de GIMSON, Fig. 4: Pino sobre ripia da Palloza museo da Casa do Sesto
MARK: As pallozas. Coleccion Cultura Popular. Editorial de Piornedo (Cervantes).
Galaxia, Vigo 1983







DA PALLA DE CENTEO AO COLMO:

4.1 Escolmar




4.2 Os Brincallos

Os brincallos, tamén chamados vencellos ou vilortas,
ainda que este ultimo termo é mais ben relativo aos fei-
tos con xestas, son o elemento de atado do colmo 6
teito.

Son cordas elaboradas cun pufiado de palla de centeo,
que se divide en dous, para facelo mais longo e des-
pois retorcese para aumentar a resistencia. Explicamolo
paso a paso:

\

Fig. 7: Paletando o pufiado de palla para detectar as pallas rotas, dobra-
das ou cortas, por membros da Asociacion de Propietarios de Teitos de

Paso 1: Dividese o pufiado
Palla.

de palla en duas partes

A lonxitude da palla debe ser similar para que o colmo sexa
uniforme. Tradicionalmente sempre se utilizaron variedades
de centeo locais, anovando a semente mediante intercam-
bios.

As condicions de cultivo do centeo son moi importantes a
hora de producir palla para teitar, débese facer un aboado
correcto, non excesivo porque produciria moita gra e esta,
Co peso, deitaria a palla, estragandoa.

Tamén é imprescindible un correcto manexo da palla en to-
dos os traballos (sega, carreto, mallega, almacenaxe...) para
que non se rompa ou dobre. \_

Paso 2: Crizanse os dous grupos
de palla polas espigas.




Unha vez cruzados os dous grupos de palla retorcese
cara fora e aproveitando este primeiro xiro xa colocamos
un dos cabos do brincallo debaixo do brazo esquerdo
(pasos 3 € 4).

Nesta posicion vaise dandolle voltas a palla coa man de-
reita mantendo as voltas apertadas coa man esquerda. A
medida que se vai dando a volta a palla a man esquerda
vai baixando suxeitando a volta feita. Neste intre vanse
colocando as espigas entre a palla para que 6 xirar na
volta vaian quedando dentro (paso 5)

Unha vez que xa se ten feito este ramal, cdllese o brin-
callo coa man esquerda, marcando ben o medio co dedo
polgar, para que vaia collendo forma e cambiase de
ramal (paso 6).

Unha vez feito o cambio de ramal procédese do mesmo
xeito que no anterior ramal (Paso 5) ata rematar o brin-
callo.

E moi conveniente mollar a palla para darlle mais flexibi-
lidade e que resulte mais comoda a operacion.

\

Paso 3: Retércese cara
fora o grupo de espigas.

Paso 4: Colocacion do ra-
mal no brazo esquerdo.

kPaso 6: Cambio de ramaly
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FERRAMENTAS NECESARIAS PARA TEITAR:







TECNICAS DE TEITADO

Técnica n°1: Teitar & facha ou 6 brincallo =
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A razoén desta lazada dobre e asegurar que a primeira ma-
nada quede ben preta contra a ripia e abrir o teito no fondo.

Posteriormente vanse engadindo manadas por riba das an-
teriores de xeito que cada unha tape o brincallo da inferior.
Asi ata chegar 6 cumio.

Desde que esta feita esta media andada xa se continda con
andadas completas:

Volvemos a parte de abaixo do teito e atamos unha mana-
da paralela & primeira que colocamos, algo desprazada a
esquerda, cunha separacion duns 6 ou 7 centimetros entre
as duas.

O xeito de atar estas manadas é pasando un brincallo en
lazada por detras da ripia (dobre se é a primeira da base e
simple nas seguintes), quedando os dous cabos para arriba,
entre os cabos colocase unha boa manada de palla. Acto
seguido é collendo os dous cabos cunha soa man, antes
de apertar, golpéase coa paleta o couce da manada para
nivelar ben todo, unha vez nivelado empézase a darlle voltas
6s dous cabos xuntos, apertando deste xeito o brincallo o
maximo posible, chegado este momento retércese e pasase
0 no entre o brincallo e a palla que debe quedar o mais aper-
tado que se poida.

Hai outro xeito de apertar 6 brincallo: unha vez collidos os
dous cabos cunha soa man e nivelada a palla coa paleta,
daselle unhas voltas e introdicese un pau duns 20,00 cm.
de lonxitude para axudar a apertar, ségueselle dando voltas
co pau e, unha vez ben preto, co propio pau introdicese o
no entre o brincallo e a palla. Despois, coa punta do pau, es-
tirase un pouco o lazo para asegurar o né. Deste xeito con-

séguese maior tension de apertado pero o né queda mais
avultado no teito.

Una vez atada esta manada ponse a segunda parte da anda-
da: colécase palla no medio das duas manadas que quedan
paralelas e, para asegurala, sometese o brincallo nos atados
das manadas de entrambos lados, atandoo por riba.

Esta segunda manada so6 ten brincallo por riba, hai que atalo
ben forte de xeito que o apertalo non tire moito do né dos de
abaixo, porque pode desfacelos.

E conveniente ter levantado cunha paleta a manada da de-
reita para someter ben a palla nova contra a vella e para
que non queden pallas dobradas pois colarian a auga para
dentro.

Unha vez completada a andada base vaise subindo de xeito
que os colmos de enriba van tapando as espigas € os brin-
callos dos de abaixo.

O sentido de teitado e sempre de dereita a esquerda. Para
rematar, na ultima andada, como non temos espazo nas ri-
pias para apoiarnos colocamos unha escada longa que al-
cance o cumio. Dende esta escada pasamos un brincallo
pola ripia e polos dous brincallos, un a cada lado, quedando
deste xeito asegurada a manada en tres puntos. Despois co-
I6case a manada de palla, palétase e atase. Esta operacion,
de atar tres puntos, tamén se realiza cando se quere ir pe-
chando o teito, para adaptarse a propia forma das casas ou






Técnica n°2: Teitar 6 Veo
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Este pico faise do seguinte xeito: Collese un bo colmo,
mdllase para darlle mais flexibilidade & palla e despois
vanse collendo punados de espigas da parte exterior do
mollo, retércense dandolles unha volta cara abaixo contra
o lado de fdra; asi ata darlle toda a volta 6 mollo. Unha vez
feito isto apértanse estes punados retorcidos e volteados
cun cordel, que despois quedara tapado por un brincallo
exterior. O brincallo exterior, tapadeira, faise trenzando un
punado de palla a continuacion doutro, cando se remata
este engadese outro, e asi ata acadar a lonxitude necesa-
ria. Despois faise un n6 de estacha cas voltas suficientes
para que tape o cordel e tédalas espigas.

A lazada inicial faise o suficientemente ampla para que
cubra todas as espigas dobradas e o cordel que as amarra
(paso 1 da fig.).

LFate aaace
sctin
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e NG de estacha que o que se utiliza
para tapar as espigas e o cordel de
amarre

Pico, capelo ou corchela en hdrreo de Valdeferreiros (Concejo de Ibias)



Posteriormente ascendese envolvendo a lazada e todo o
mollo de palla cubrindo as espigas e o cordel de amarrar.
(paso 2 da fig.)

Para rematar o nd pdsase o cabo ascendente por entre a
lazada e tirase do outro cabo que quedou debaixo da en-
voltura.

Por ultimo cortase o sobrante dos cabos libres e as espigas
que quedaron no centro do mollo.

Para rematar chantase un pau no mozo do horreo e cravase
este pico ou sombreiro nel, de xeito que o pau sobresaia
por riba. Para selar todo colécase unha lousa redonda que
cubra toda a superficie cun burato no medio por onde sae
0 pau.

Despois de colocar o pico ponse o Ultimo nivel de palla
que sera suxeitado polo couce do propio pico.

Unha vez colocada toda a palla, € o pico, empézase a po-
fler o veo o antes posible. O veo consiste na suxeicién da
palla mediante un trenzado de ramas de uz branca corta-
da, e isto e importante, en lia minguante, xeralmente de
setembro, despois de recoller a palla e preparar os col-
mos.

Os veos deben estar preparados con antelacién: deben
estar afiados na punta, polas catro caras e quitanselles
as ramallas, salvo un ramallete na punta. Unha vez corta-
das as ramas tamén se lles quitan as irregularidades que

lles quedan nas gallas, golpeandoas ca parte plana do
machado.

Envease cun so cordon feito cunha cana central cravada
cara arriba e para atras, para que a auga non entre a trave-
so del. O modo de iniciar o enveado é: estando en posicion
sentada, co pico do teito entre as pernas, cravase un veo
cara arriba e contra atras, a este incorpéranselle veos
novos cada 20,00 cm. alternado os lados, un por arriba e
outro por abaixo, e vanse retorcendo todos xuntos, unha
vez cravados.

O sentido de enveado sempre é de esquerda a dereita.
Unha vez feita a primeira volta xa podemos apoiar o pé
dereito no veo que se esta a facer, calcando ben o pé para
apertar o veo. Este veo xa suxeita ben o corpo permitindo-
nos estar no teito. A medida que incorporemos mais voltas
xa adoptamos a posicion definitiva, que e a de ter o pé
dereito calcando o veo que imos facendo, e o esquerdo e
0 noso cu no nivel anterior, podendo estar dous niveis por
encima ( desta maneira teremos mais forza no pé dereito
para cravar os veos pero adoptamos unha posicion mais
incémoda para trenzar o veo).

Contintase en espiral ata cubrir todo o teito rematando na
base.

E moi conveniente evitar as primeiras horas da tarde para
iniciar a colocacién do veo pois os ventos de ladeira que
sopran, sobre todo no veran, nas zonas de montana levan-
tarian toda a palla.
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Técnica n°3: Teitar 6 Vara
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